
　　８　　備　　考　　・会費は、スポーツ安全保険加入、講師

又は教育課（27-8021）
　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　  　までお願いします。

　　６　　内　　容　　季節を感じながら楽しく歩きます
　　　　　　　　　　　貸出ポールもあります　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　謝金、施設使用料、事務経費に使われます。
　　　　　　　　　　　・送迎はできませんのでご了承ください。

　　９　　問合わせ先　　川南スポーツ合衆国事務局
トロンパレット(070-2410-0373)

　　４　　対 象 者 　　 全世代

　　５　　会　　費　　　年会費：２０００円
　　　　　　　　　　　　月会費：２０００円

　　６　　講　　師　　谷　イスズ
　・公認ノルディックウォーキング指導士　         　           　　　

川南スポーツ合衆国
ノルディックウォーキング教室　教 室 詳 細

　　１　　開催曜日　　　毎週　水曜日

　　２　　開催時間　　　９時 ３０ 分 ～ １１時 ３０分

　　３　　開催場所　　　川南町運動公園ほか（町内外を散策）

ノルディックウォーキング教室


